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Titulo

Quisto hepatico simples gigante - uma entidade rara a ter em conta

Introducéo

Os quistos hepaticos simples sdo lesGes benignas, geralmente assintomaticas e detetadas incidentalmente. Quistos
gigantes (>10 cm) séo raros, podendo causar sintomas compressivos e complicar-se com infecdo ou hemorragia,
exigindo diagnéstico diferencial com quistos parasitarios e neoplasicos.

Material e Métodos
Apresentacao de caso clinico.

Resultados

Homem de 69 anos, com dor epigastrica, anorexia e nauseas. Ecografia, TC e RM revelaram quisto hepético gigante
(24 cm) com componente hematico. Serologias para Equinococcus foram negativas. Realizou drenagem guiada por
TC com isolamento de Streptococcus agalactiae e Bacteroides thetaiotaomicron. Face a agravamento clinico e
aumento do componente hematico, efetuou-se drenagem cirlrgica com unroofing, aspirando-se cerca de 5L de
conteddo hemato-purulento. A anatomopatologia confirmou quisto hepatico simples; evolugédo pos-operatéria favoravel
com colapso da cavidade e alta ao 8.° dia.

Discusséo

Quistos hepéticos simples gigantes podem cursar com infecdo e hemorragia, dificultando o diagndstico diferencial com
quistos hidaticos e impondo estudo imagioldgico e seroldgico rigoroso. Este caso ilustra a utilidade de abordagem
stepwise, iniciada com drenagem percutanea e antibioterapia, mas evidenciando a necessidade de cirurgia em quistos
gigantes complicados.
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