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Hamartoma Retrorretal - Abordagem posterior classica (via transsacral de Kraske).

Introducéo

O hamartoma retrorretal, também conhecido como quisto do intestino caudal € uma lesdo congénita rara que surge a
partir de remanescentes embrionarios do intestino posterior, apresentando-se como uma massa pré-sacral
multiquistica. Sao frequentemente assintomaticas e descobertas incidental, mas podem manifestar com sintomas
inespecificos como dor, obstipacdo ou perturbacdes miccionais, pelo efeito de massa local.

Material e Métodos

Mulher de 54 anos. Com AP de Sll. Em seguimento em Consulta de Gastroenterologia. Realizou RM que mostrou
formacao Quistica retro-retal de 28x16 mm. Colocada hip6tese de Tailgut cyst ou de Teratoma quistico tendo sido
encaminhada para consulta de Cirurgia Geral. Foi feita a proposta de exérese de lesdo abordagem posterior classica
(via transsacral de Kraske).

Resultados

O procedimento decorreu sem intercorréncias. Teve alta ao D3 de Pés-operatério Histologia da peca revelou:
"Aspectos morfolégicos compativeis com hamartoma retro-retal cistico com reagdo inflamatdria crénica granulomatosa
associado.

Discusséo

O Hamartoma retro-retal € uma leséo rara. O diagnéstico € muitas vezes tardio. A maioria seja benigna, ja foram
descritos casos de transformacdo maligna o que realca a importancia de uma avaliacao histopatolégica e de uma
excisdo cirirgica completa para prevenir a recorréncia e abordar o risco oncoldgico. A imagiologia, particularmente a
RM é essencial para a avaliacéo pré-op e planeamento cirdrgia, enquanto a bidpsia é reservada para lesdes solidas,
pelo risco de disseminacéo local.
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